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AGENDA EVENIMENTULUI ,,ORIZONTURI DESCHISE”

wEmpatie si informare pentru schimbare!”,

VINERI - 7 OCTOMBRIE 2016, SALA 1, HOTEL VEGA

14,00 — 14,30 — primirea invitatilor si a participantilor.

14,30 — 15,00 — deschiderea evenimentului, presedinte Asociatiei ,,ADS 82 — O SANSA
PENTRU MAI BINE”.

15,00 — 15, 50 — seminar ,, Tratamentul cu ozon versus terapia clasica in afectiunile artrozice” si
,, Ozonoterapia in dermatologie ”— Dr. Marcela Dragomir.

15, 50 - 16,00 - pauza

16,00 — 17,00 — seminar ,, Bazele Moleculare ale utilizarii dietelor ketogenice si suplimentarii
micronutritionale ortomoleculare in constructia regimului igieno-dietetic din cancer” (Partea |)
— Dr. Horatiu Albu, Presedintele Societatii Roméane de Medicind Ortomoleculard; Specialist
Nutritie Ortomoleculara; Master in Oncologie Moleculara — Centro Nacional de Investigaciones
Oncologicas — Madrid; Specialist in boli infectioase si medicina de familie; Consilier Medical la
Departamentul Stiintific al Laboratoarelor Catalysis s.I, Madrid; Consiliere Dieteica Speciala si
Nutritie Ortomoleculard la Centrul FIV ,,Columna Medical Center” — Bucuresti; Membru al
Ordinului Practicienilor de Medicina Complementard si Alternativa din Romania; Inventator si
detinator de drepturi de proprietate intelectuald pentru preparatele dietetice speciale
SPERMOTREND® si PREGNOTREND® — Spania, precum si a marcii Dr. ALBU Selections®-
Romania.

17,00 — 17,10 — pauza

17,10 — 18,10 - seminar ,, Bazele Moleculare ale utilizarii dietelor ketogenice si suplimentarii

micronutritionale ortomoleculare in constructia regimului igieno-dietetic din cancer” (Partea a



II-a) — Dr. Horatiu Albu, Presedintele Societitii Romane de Medicind Ortomoleculara,

Specialist Nutritie Ortomoleculara.

SAMBATA - 8 OCTOMBRIE 2016, SALA 1, HOTEL VEGA

10,00 — 11,30 — seminar ,, Interventia de Life Style si utilizarea Dieteticii Speciale si Nutritie
Ortomoleculare in managementul integrativ, pe termen lung al Sindromului Metabolic” (Partea
I) - Dr. Horatiu Albu, Presedintele Societatii Romane de Medicina Ortomoleculara, Specialist
Nutritie Ortomoleculara; Master in Oncologie Moleculara — Centro Nacional de Investigaciones
Oncologicas — Madrid; Specialist Tn boli infectioase si medicina de familie; Consilier Medical la
Departamentul Stiintific al Laboratoarelor Catalysis s.I, Madrid; Consiliere Dieteica Speciala si
Nutritie Ortomoleculara la Centrul FIV ,,Columna Medical Center” — Bucuresti; Membru al
Ordinului Practicienilor de Medicina Complementarad si Alternativd din Romania; Inventator si
detinator de drepturi de proprietate intelectuald pentru preparatele dietetice speciale
SPERMOTREND® si PREGNOTREND® — Spania, precum si a marcii Dr. ALBU Selections®-
Romania.

11,30 — 11,40 — pauza

11,40 — 13,10 - seminar ,, Interventia de Life Style si utilizarea Dieteticii Speciale si Nutritie
Ortomoleculare in managementul integrativ, pe termen lung al Sindromului Metabolic” (Partea a
[1-a) - Dr. Horatiu Albu, Presedintele Societatii Romane de Medicina Ortomoleculara, Specialist
Nutritie Ortomoleculara.

13,10 — 13,20 — pauza

13,20 — 14,20 — seminar ,, Fitoterapie si gemoterapie in slujba sanatatii omului modern” —
Lector Anca Daniela Raiciu, Doctor in Stiinte Farmaceutice, Director de Marketing HOFIGAL.
14,20 — 14, 30 — pauza

14,30 — 15,30 — seminar ,, O viata normala plina de reusite in ciuda diabetului” — Dr. Monica
Gorea.

15,30 — 15,40 — pauza

15,40 — 16, 50 — seminar ,, Servicii de ingrijire integrata in boli rare” — Kinetoterapeut Varga
Zelinke si Asistent social Doris Veres, Centrul Pilot de Referinta pentru Boli Rare NoRo.

16, 50 — 17, 00 - pauza

17,00 — 18,00 — seminar ,, Dezvoltarea serviciilor integrate in comunitate” - Stefania Zibeleanu,

director general Directia de Asistenta si Protectie Sociala Tulcea.



SAMBATA - 8 OCTOMBRIE 2016, SALA 2, HOTEL VEGA

11,00 — 11,50 — seminar ,, Beneficiile Bioptron-ului” — Raluca Anton, Manager Trainer,
Zepter International Romania.

11,50 — 12,00 — pauza

12,00 — 12,50 — seminar ,, Terapie prin vacante” - Paul Stefanescu, director WorldVentures.
12,50 — 13,00 — pauza

13,00 — 13,50 — seminar ,, Implementarea Conventiei ONU privind drepturile persoanelor cu
Bratan.

13,50 — 14, 00 — pauza

14,00 — 14,50 — seminar ,, Predestinare sau liber arbitru?” - Psiholog Nelu Vicleanu.

14,50 — 15,00 — pauza

15,00 — 15, 50 — seminar ,,Apa Kangen iti schimba viata” — speaker motivational Bencze
Marta-lozefina.

15, 50 - 16, 00 - pauza

16,00 — 16,50 — seminar ,, Nevoile reale ale grupurilor defavorizate” - speaker motivational
Bencze Marta-lozefina.

16, 50 — 17,00 — pauza

17,00 — 17,30 — seminar ,, Fitoterapia, nutritia si medicina naturistd pentru un corp sandtos” -
dr. loan-Adrian Nicula, specialist in Fitoterapie si Nutritie; Medicina Naturista si Acupunctura;

A

specialist in Psihoterapie. Centrul de Medicina Traditionala ,, ALCOOR” in Clu;.

DUMINICA - 9 OCTOMBRIE 2016, ETHOS&CAFE

10,00 — 13,00 — traseu turistic Tn mun. Galati.

17,00 — 18, 00 - Concert Gheorghe lovu — muzici terapeutica.
»Doctorul de suflete” cum 1 se mai spune, compozitorul si interpretul Gheorghe Iovu este un
deschizator de drumuri in meloterapie, nu numai in cea romaneasca, ci si in cea mondiala, muzica

creatd de el fiind folositda in 17 centre medicale din lume.
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